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NMarzeec

Marzec —trzeci miesiac w roku, wedlug kalendarza gregorianskiego ma 31 dni. W marcu

nastepuje na poédlkuli pélnocnej rownonoc wiosenna, a na potudniowej rOwnonoc jesienna.

Meteorologicznie jest to w Polsce miesiac wiosenny!.Obecna polska nazwa pochodzi
prawdopodobnie za $rednio- wysoko- niemieckim posrednictwem: marz od lacinskiej nazwy tego

miesiagca — Martius,. miesiac Marsa.
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Wiosna

- Jjedna z czterech por roku w przyrodzie, w strefie klimatu umiarkowanego.
Charakteryzuje sie umiarkowanymi temperaturami powietrza z rosngcg srednig

dobowg oraz umiarkowang iloscig opadu atmosferycznego.

Przyslowia na wiosne:

e A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich cieszy”
o ,Gdy dzika ge$ w marcu przybywa, ciepta wiosna bywa”

o ,Kto w marcu zasieje, ten sie na wiosne smieje”

e ,W marcu jak w garncu”

o ,Na marzec narzeka kazdy starzec”

e ,Gdy w marcu topnieje, to na wiosne mroz bieleje”

Autor: Cyprian Rutecki

Zrédto: Wikipedia
Zrédto grafiki: naukawpolsce.pl

Dziekuje za uwage @
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Dzien kobiet

Poczatki Miedzynarodowego Dnia Kobiet wywodzg sie z ruchdw robotniczych w Ameryce Pétnocnej i
Europie. Najwczesniejsze obchody Dnia Kobiet, nazywane obecnie Narodowym Dniem Kobiet(ang.),
odbyty sie 28 lutego 1909 roku w Nowym Jorku. Zorganizowany zostat przez Socjalistyczng Partie
Ameryki zgodnie z sugestig sufrazystki Theresy Malkiel(ang.). Poczagtkowo twierdzono, ze dzier ten
upamietnia protest kobiet pracujacych przy produkcji odziezy w Nowym Jorku w dniu 8 marca 1857
roku, jednak zdaniem ekspertéw byt to mit majgcy na celu odseparowanie Miedzynarodowego Dnia

Kobiet od jego socjalistycznego pochodzenia.

W sierpniu 1910 roku zorganizowano Miedzynarodowa Socjalistyczng Konferencje Kobiet(ang.) przed
posiedzeniem generalnym Drugiej Miedzynaroddéwki Socjalistycznej w Kopenhadze, w Danii.
Niemieckie delegatki Clara Zetkin, Kate Duncker, Paula Thiede i inne, zainspirowane czeSciowo przez
amerykanskie socjalistki, zaproponowaty ustanowienie corocznego "Dnia Kobiet". Miat on stuzy¢
krzewieniu idei praw kobiet oraz budowaniu spotecznego wsparcia dla powszechnych praw
wyborczych dla kobiet. W konferencji udziat wzieto ponad 100 uczestniczek z 17 krajéw. Ustanowienie
Dnia Kobiet zostato przyjete w drodze anonimowego gtosowania, bez ustalania doktadnej daty jego

obchoddw.
Sufrazystki w Krakowie — Dzier Kobiet 1911 r.

19 marca 1911 roku po raz pierwszy Miedzynarodowy Dzienn Kobiet obchodzono w Austrii, Danii,
Niemczech i Szwajcarii. Domagano sie prawa kobiet do gtosowania i obejmowania stanowisk
publicznych, praw kobiet do pracy i szkolet zawodowych oraz zaprzestania dyskryminacji w miejscu

pracy. 25 marca tego roku wiele robotnic zgineto w pozarze fabryki

Triangle Shirtwaist.

zrédto:go.wroclaw.pl

Autor: Kacper Puza
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Dzien Kobiet i dzien Mezeczyzn

Miedzynarodowy Dzien Kobiet obchodzimy 8 marca, a mezczyzn 10 marca. W te $wigta szanujemy
oraz wyreczamy osoby w niektérych obowiazkach co znaczy o nas dobre wychowanie i szacunek.
Np. w przypadku dnia kobiet mezczyzna (maz, syn itp.) Moze zastapi¢ ja w robieniu obiadu lub
innej czynno$¢, ktora dana osoba robi. Podobnie jest u mezczyzn oczywiscie. Wypada jeszcze plci

przeciwnej podarowac maly upominek. Kazdy moze to §wigtowac inacze;.

- - - ~

Rysunek 2zrédfto:
https.//img.pixers.pics/pho_wat(s3:700/FO/48/14/90/57/700_F048149057 _4b75e1440a570025f5aa5a88b289af87.jpg, 700
,569,cms:2018/10/5bd1b6b8d04b8_220x50-watermark.png,over,480,519,jpg)/naklejki-ilustracja-chlopiec-i-
dziewczynka.jpg.jpg

Dzien Kobiet ustanowiono w roku 1910 - jako wyraz szacunku dla ofiar walki o réwnouprawnienie
kobiet. Dwa dni p6Zniej przypada Miedzynarodowy Dzien Mezczyzn. To stosunkowo nowe swigto

po raz pierwszy obchodzono 1999 roku. Dla firm te dwie daty oznaczaja jedno.

Dziekuje za wwage! © Patryga Laskowska 3 klasy 7
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ldy marcowe

Idy  marcowe (fac. ldus  Martiae, takzeldus Marti) -  w kalendarzu

rzymskim $rodek miesigca przypadajacy pietnastego dnia marcal.
Tego dnia hucznie obchodzono $wieto rzymskiego boga wojny — Marsa. Odbywaty sie
wtedy parady wojskowe i przeglad wojskl.

Idy marcowe sg szczegdlnie znane, poniewaz podczas tego sSwieta w 44 roku
p.n.e. Juliusz Cezar zostat zamordowany, otrzymujgc 23 pchnigcia sztyletem, zadane

przez grupe ok. 60 zamachowcow, w tym jego przyjaciela, Brutusa

Autor: Marcin Skwarski

Zrédta: Wkipedia wolna encyklopedia
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Swiatowy Dzien Liczby Pi

Dzien Liczby Pi — $wieto obchodzone corocznie, gtdwnie w amerykanskich kregach
akademickich i szkolnych (lokalnie w Polsce)[1][2][3]. Date swieta wybrano na 14 marca

z powodu skojarzenia z pierwszymi cyframi rozszerzenia dziesietnego liczby pi, jako ze data
»14 marca” zapisywana jest w USA jako ,3.14".

Pierwsze obchody tego dnia miaty miejsce w 1988 roku w muzeum nauki Exploratorium

w San Francisco, z inicjatywy Larry’ego Shawa. W jezyku angielskim stowa pi oraz pie (ciasto,
placek) maja takg samg wymowe, a placki czesto sg okragte. Z tego powodu w Dniu Liczby Pi
podawanymi daniami sg pizza pie (placki pizzy), apple pie i inne podobne ciasta.

Zrodta : https://www.zsujanowice.edu.pl/swiatowy-dzien-liczby-pi-%CF%80-14-marca/ i

https://www.zsujanowice.edu.pl/swiatowy-dzien-liczby-pi-%CF%80-14-marca/

Autor : Hubert Lipnicki z klasy V
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Swiatowy Dzien Liczby Pi

Swieto obchodzone corocznie, gtownie
w amerykanskich kregach akademickich
I szkolnych (lokalnie w Polsce). Date swieta
wybrano na 14 marca z powodu skojarzenia
Z pierwszymi cyframi rozszerzenia

dziesietnego liczby pi, jako ze data ,14 marca”

zapisywana jest w USA jako ,3.14”.

Pierwsze obchody tego dnia miaty miejsce w 1988 roku w muzeum nauki Exploration
w San Francisco, z inicjatywy Larry’ego Shawa. W jezyku
angielskim stowa pi oraz pie (ciasto, placek) majg takg samg wymowe, a placki czesto
sg okragte. Z tego powodu w Dniu Liczby Pi podawanymi daniami sg pizza
pie (placki pizzy), apple pie i inne podobne ciasta.

Ze wzgledu na inny sposob zapisu daty w Europie, swieto to nie jest zbytnio popularne
na tym kontynencie. Za to 22 lipca obchodzony jest dzien aproksymaciji 1, wedtug
sposobu zapisu daty 22/7=3,1428.

W Polsce obchodzi sie Dzien Matematyki, ktory przypada 12 marca. Kazdego roku

bierze w nim udziat kilka tysiecy szkot.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Pi#Kultura_%CF%80
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Dzie%C5%84_Matematyki&action=edit&redlink=1
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Dzien TeSciowej

Dzien Tesciowej — coroczne §wieto, obchodzone w Polsce 5 marca.

Swigto zostato ustanowione w 80. latach XX wieku. Pierwszy raz Dzien Tesciowej byt

obchodzony we Franciji.

Powstato jako wyraz szacunku i wdzigczno$ci synowej lub zigcia wobec tesciowej (matka
zony) lub $wiekry (w starop. matka meza) za jej obecno$é¢, zainteresowanie i pomoc
w wychowaniu dzieci, utrzymaniu wspodlnego gospodarstwa domowego, rozwigzywaniu

problemow itp.

Poczatkowo $wieto miato charakter medialny, ale obecnie coraz cze$ciej jest traktowane

w Europie jako wazne $wigto rodzinne.

9 marca - Dzien Tesciowej
Ciesz sig ze swojej
tesciowej.. A
/awsze
mogfes
trafic gorzej.

il

JNA DEMOTYWATORY.PL

Autor: Cyprian Rutecki
Zrédto, grafika: Wikipedia, Demotywatory.pl

Dziekuje za uwage
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Dzier Tesciowej, przypadajacy na 5 marca, obchodzimy juz od przeszto 40 lat. Swieto
pojawito sie w kalendarzu jeszcze w latach 80. ubiegtego wieku. Pierwszy raz ten dzien

Swietowano we Frangji.

Dominika Cora z klasy V

Ostatki

Ostatki, zapusty — stowo to oznacza ostatnie dni karnawatu zaczynajgce sie w ttusty
czwartek, a konczgce sie zawsze we wtorek, zwany w Polsce ,$ledzikiem”. Nastepny
dzien — Sroda Popielcowa — oznacza poczatek wielkiego postu i oczekiwania na
Wielkanoc. Obydwa swieta sg swietami ruchomymi.

W ostatki urzgdza sie ostatnie huczne zabawy, bale przed nadchodzgcym
okresem wstrzemiezliwosci.

Najwigkszym balem karnawatowym jest karnawat w Rio de Janeiro rozpoczynajacy sie
w ostatni pigtek przed Srodg Popielcowq i trwajgcy przez pie¢ dni az do srody nad
ranem.
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Autor: Cyprian Rutecki
Zrédto: Wikipedia
Zrodto grafiki: restauracjastruna.pl

Dzigkuje za uwage;

Miedzynarodowy Dzien Inwalidy

Swigto obchodzone corocznie w 3. niedziele marca ustanowione przez Migdzynarodowa

Organizacj¢ Pracy.

Wydarzeniem inicjujacym ustanowienie dnia byta katastrofa gornicza 8 sierpnia 1956 roku

W kopalni wegla kamiennego Bois du Cazier w Marcinelle w Belgii, w wyniku ktorej $mier¢

poniosto 262 gornikéw pochodzacych z 12 krajow, a cze$¢ doznata

powaznych obrazen zostajac inwalidg.

Prawdopodobnie jest to najstarsze $wigto poswigcone osobom

niepetnosprawnym w wyniku wypadkéw przy pracy.

N

Autor: Cyprian Rutecki

Zrodto, grafika: Wikipedia

Dzigkuje za uwagf;
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Miedzynarodowy Dzien Teatru
Niedziela 27 marca

Historia

Dzien Teatru ustanowiono w czerwcu 1961 roku podczas 9. Swiatowego

kongresu _Miedzynarodowego Instytutu Teatralnego (International Theatre Institute —

ITI) w Helsinkach (dziatajgcego pod auspicjami UNESCO). Jego ustanowienie
zaproponowat Arvi Kivimaa, prezydent Finskiego Instytutu ITl. Dzien obchoddéw
ustalono na 27 marca, w rocznice otwarcia Teatru Narodéw (Theatre of Nations)
w Paryzu. Od tego czasu Dzien Teatru jest obchodzony corocznie przez ponad sto

narodowych osrodkéw ITI na catym swiecie.
Obchody

Obchody Swiatowych Dni Teatru majg na celu realizacje statutowych zobowigzan ITI.
W statucie czytamy m.in.: ,ITl powstato w celu promocji i miedzynarodowej wymiany
informacji na temat teatru, pobudzenia kreacji i zwiekszenia wspotpracy ludzi teatru;
uswiadomienia opinii publicznej wagi sztuki i artystycznej kreacji w zyciu codziennym,

w celu wzmocnienia przyjazni i wiezi miedzyludzkich.”

27 marca, co roku, rozsytana jest wiadomos¢, ttumaczona na ponad 20 jezykéw, od
wybitnego cztowieka teatru zawierajgca jego przemyslenia na temat teatru i Swiatowe;j
harmonii. Pierwszg takg wiadomos¢ wystat w 1962 roku Jean Cocteau. Tego dnia
odbywajg sie specjalne spotkania, sympozja, przedstawienia teatralne itp. poswiecone
znaczeniu i problemom teatru. W 2007 roku gtéwne obchody Swiatowego Dnia Teatru

odbyty sie w paryskiej siedzibie UNESCO.

11
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MiERZY-NARG.BD @Y

DZLEN<TEAT-R:U)

Opracowata: Milena Goniszewska z klasy VI

Swiatowy Dzier Poez;ji

Swiatowy Dzien Poezji — $wieto obchodzone corocznie 21 marca, ustanowione przez
UNESCO jesienig 1999 roku. Gléwne uroczystosci tego §wigta odbywaja si¢ w Paryzu. Celem
tego dnia jest promocja czytania, pisania, publikowania i nauczania poezji na caltym $wiecie.
UNESCO zadeklarowalo, ze ten dzien ma "da¢ nowy impuls, aby doceni¢ poezje oraz poprzec

krajowe, regionalne 1 miedzynarodowe ruchy poetyckie".

Dzien Poezji byt kiedy§ obchodzony 5
pazdziernika. W drugiej potowie XX wieku I2]
spoleczno$¢ $wiatowa zaczgta go obchodzi¢ 15 T
pazdziernika, w dniu urodzin Wergiliusza,
wybitnego poety starozytnego Rzymu. Tradycja
obchoddéw tego swieta w pazdzierniku utrzymuje
si¢ w wielu krajach, czasem w innym dniu lub w
listopadzie.

W Stanach Zjednoczonych 1 Kanadzie kwiecien

jest miesigcem poezji.

Autor: Cyprian Rutecki

Zrédto: Wikipedia

Zrodto grafiki: ksiaznicaplocka.pl

Dzigkuje za uwage;

Miedzynarodowy Dzien Poezji
12
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Swiatowy Dziefi Poezji — §wieto obchodzone corocznie 21 marca,
ustanowione przez UNESCO jesienia 1999 roku. Gléwne uroczystosci
tego Swigta odbywaja si¢ w Paryzu. Celem tego dnia jest promocja
czytania, pisania, publikowania i nauczania poezji na calym S$wiecie.
UNESCO zadeklarowalo, ze ten dzien ma "da¢ nowy impuls, aby docenic

poezje oraz poprze¢ krajowe, regionalne 1 miedzynarodowe ruchy

poetyckie".

Rysunek 3zrédto: https://ksiaznicaplocka.pl/wp-content/uploads/2020/03/dpoez.jpg

Dzigkuje bardzo za uwage! ©

Patrycja Laskowska z klasy VI
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Swiatowy Dzien Wody

Swiatowy Dzien Wody (ang. World Water Day) - $wieto ustanowione
przez Zgromadzenie Ogdlne  ONZ rezolucjig z 22 grudnia 1992, obchodzone
corocznie 22 marca.

Powotane zostato w czasie konferencji Szczyt Ziemi 1992 (UNCED) w Rio de
Janeiro w Brazylii, w ramach Agendy 21. Powodem byt fakt, Ze ponad miliard ludzi na
Swiecie cierpi z powodu braku dostepu do czystej wody pitnej.

ldeg obchodow jest uswiadomienie panstwom cztonkowskim wptywu
prawidtowej gospodarki wodnej na ich kondycje gospodarczg i spoteczna.

2019 — Nie poming¢ nikogo

Obchody koncentrowaty sie na dostepie do wody dla grup zmarginalizowanych, takich
jak kobiety, dzieci, uchodzcy, autochtoni, niepetnosprawni i wielu innych.

2018 — Natura dla wody

Obchody koncentrowaty sie na poszukiwaniu naturalnych rozwigzan probleméw
zwigzanych z niedoborem wody na swiecie.

Zrédfa: swiatowy-dzien-wody.jpg (1024x683) (miastozwizja.pl) i Swiatowy Dzien Wody — Wikipedia,
wolna encyklopedia

Autor : Hubert Lipnicki KI.5 2021

14
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COVID-19
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Objawy choroby

Czynnik chorobotwoérczy
Nazwa wirus SARS-CoV-2
Smiertelno$é globalnie (IFR) — 0,5-1%
Epidemiologia
Droga szerzenia kropelkowa

Liczba zachorowan/rok  Globalnie — 470min. (stan na 19
w Polsce wedtug PZH grudnia 2021)

Wystepowanie poczatkowo Wuhan(Chiny)2lE],
obecnie caty Swiat

Prawo
Przymusowe leczenie tak

Podlega tak
zgtoszeniu WHO

COVID-19 uktadu oddechowego wywotana

zakazeniem wirusem SARS-CoV-2.

Zostata po raz pierwszy rozpoznana i opisana w listopadzie 2019,
w srodkowych Chinach(miasto Wuhan, w prowincji Hubei) podczas serii zachorowan

zapoczatkowujgcych pandemie tej choroby.

Standardowg metodg diagnozowania zakazenia jest testtancuchowej reakcji

polimerazy w czasie rzeczywistym z odwrotng transkryptazg (RT-qPCR, real-time RT-

PCR) wykonany z wymazu nosowo-gardtowego lub probki plwociny, ktéry dostarcza

15
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wyniki w czasie od kilku godzin do dwdch dni. Analiza przeciwciat z probki surowicy
krwi rowniez moze by¢ wykorzystana jako metoda diagnostyczna, pozwalajgca na
otrzymanie wyniku w ciggu kilku dni. Choroba moze takze zosta¢ zdiagnozowana na

podstawie oceny kombinacji objawow, czynnikéw ryzyka oraz wyniku badania tomografii
komputerowej Klatki piersiowej, wykazujgcego cechy zapalenia ptuc.

Stanowisko WHO na podstawie danych z 3 marca 2020 méwi o smiertelnosci (CFR —
case fatality rate, czyli liczba zgondw na zarejestrowane przypadki zachorowania) na
poziomie 3,4%. WHO ogtosito stan zagrozenia dla zdrowia publicznego o zasiegu
miedzynarodowym w wyniku rozprzestrzeniajgcej sie epidemii COVID-19. 11 marca

2020 WHO uznato serie zachorowan na COVID-19 wystepujgcg od listopada 2019
za pandemie.

objawy
I |
QT' _g’ﬂ-”__ e = R FJT.“'.
G

Punkt szczepien przeciw COVID-19 w Centrum Sportu Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Przyczyna

Choroba COVID-19 jest powodowana przez wirus SARS-CoV-2, ktéry jest
spokrewniony z wirusem SARSII23I24 \Wczesniej byt nazywany roboczo ,2019-
nCoV” (z ang. 2019 novel coronavirus).

W  listopadzie 2019 po raz pierwszy zdiagnozowano  chorobe
w chinskiej prowincji Hubei, ktorej stolicg jest Wuhan. Chinscy naukowcy wskazali,
ze zrodtem nowego koronawirusa sg zwierzetal®, a potencjalnym nosicielem

posrednim mogg by¢ tuskowce.

W marcu 2020 roku naukowcy z Toronto, w tym mikrobiolog kliniczny
z Uniwersytetu Toronto dr Robert Kozak, wyizolowali koronawirusa SARS-CoV-2,
co stanowito istotny etap w opracowaniu leku i szczepionek.
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Objawy

Wiekszos¢ pacjentbw ma ftagodne objawy i dobre rokowania. Do typowych
poczgtkowych objawow choroby zaliczajg sie gorgczka, suchy kaszel, zmeczenie
i ptytki oddech. Do mniej czestych objawow nalezg m.in.: odkrztuszanie plwociny,
bol gtowy, dreszcze, krwioplucie, bole w klatce piersiowej, biegunka, nudnosci
I wymioty, bol gardta Wiekszos¢ przypadkow choroby ma tagodny przebieg, jednak
czes¢ moze prowadzi¢ do zapalenia ptuc lub niewydolnosci wielonarzgdowe;j.
U niektdérych pacjentéw wystepujg wytgcznie objawy zotgdkowo-jelitowe, co moze

wynikac z zakazenia drogg pokarmowa (np. przez zanieczyszczenie fekaliami).

Rozwijajgce sie zakazenie wirusem moze prowadzi¢ do zapalenia ptuc, zespotu
ostrej niewydolnosci oddechowej, posocznicy i wstrzgsu septycznego oraz do
$miercillOLEIBE] - Najczestszy okres wylegania wirusa wynosi do 14 dni, a jego

mediana wynosi 5-6 dni.

Na podstawie danych dostarczonych przez 55 924 potwierdzonych badaniami
laboratoryjnymi przypadkéw zachorowan na COVID-2019 w Chinach, WHO

wyszczegolnito czestosc.

Opracowata: Dominika Cora z klasy V

Gazetka szkolna GSP LINGWISTA Patrycja Laskowska z klasy VI

Lingwizetka Zespot redakeyjny:
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